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Més que terapia, de Christopher Durang, fue la primera obra que
dirigi profesionalmente, y por eso no solo tiene un lugar en mi
corazon de director —si es que un director de teatro posee un
corazon, y es ese un punto muy disputado por actores de los
Estados Unidos en Cuba—sino que parecio la eleccion natural de un
dramaturgo norteamericano para continuar mi relacion de trabajo
con el Consejo Nacional de Artes Escénicas. Esta es la tercera obra
que he dirigido en La Habana, después de El Mercador de Venecia y
Suefio. Shakespeare fue el natural primer paso en esta relacion. El

mundo de Shakespeare es universal, y yo esperaba que les pudiera’

servir tanto a los actores como al pablico para establecer un campo
comdan para construir proyectos. futuros. Entonces, elegir ‘un
dramaturgo norteamericano era, y es, una proposicion arriesgada,
ya que entramos en el mundo de una cultura, 10S ochenta
norteamericanos para .ser exactos, que podria mostrar
superficialmente nuestras diferencias mas.que nuestros puntos en
comun, y para mi el teatro solo es realmente trascendente cuando
celebra la union mas que la diferencia. Por esto, sin embargo, es por
lo que elegi a Durang, y por lo.que elegi esta obra, una obra escrita
por un norteamericano en los ochenta —una época en las que no
podiamos ser mas diferentes como pueblo— ya que si esta obra
puede hablarle a una publico cubano contemporaneo, y pueden
verse reflejados a ellos mismos enla comedia humana de esta obra,
entonces podriamos ver y celebrar lo-similares que somos, incluso
mas alld de los que podemos imaginar.

“Prudence, el punto es que todos estamos solos, todo él mundo esta
loco, y la tnica eleccion que tenemos es estar solo o estar con
alguien en lo que puede ser una relacion imperfecta y;
probablemente, con el tiempo, insatisfactoria.”

La comedia usualmente depende de la creacion de dos mundos: el
primero es uno en el cual una persona cuerda debe adentrarse en un
mundo loco; el segundo es uno en el cual una persona loca debe
adentrarse en un mundo cuerdo. El genio de Durang esta en que

presenta una segunda opcion en la que una persona loca debe
adentrarse en un mundo loco, y ese es el mundo que
experimentamos en Mds que terapia. Preferimos asumir que es el
mundo fuera de nosotros el que esta loco, todos a nuestro alrededor
se mueven.demasiado lento o demasiado rapido; las mujeres dicen
que los hombres estan locos, los hombres tienen la misma sagaz
idea sobre las. mujeres; los jovenes se quejan de la hegemonia de los
viejos y los viejos hacen reprensiones sobre la impaciencia de los
jovenes...son siempre ELLOS los que son el problema -- Nosotros
de alguna manera estamos-por-encima de la critica--. En algtin
punto, sin embargo, Durang -nos exige seguir esa idea hasta la
conclusion lagica: si todo el mundoe (y quiero decir todo del mundo)
gsta loco, ¢como. podriamos ser nosotros, los afortunados, los
distintos? Y si todo el mundo (y quiero decir todo el mundo), piensa
de la misma manera sobre ellos mismos, todos no pueden tener la

razon. Alguien tiene que estar equivocado. De hecho, todos estan

equivocados. Guando sefalamos-aalguien con el dedo, también nos
estamos senalando a nosotros mismos. Es como cuando Prudence
en definitiva tiene que enfrentar el‘hecho de que esté tan loca como
todos a su alrededor, y que para vencer la soledad a la que le teme
tanto, su tinica alternativa es aceptar un companero de vida que esta
tan loco como ella. Y nosotros debemos hacer lo mismo.

Este es el caso en todas la reiaciones: aquellas entre novios y novias,
marido y mujer, companeros de vida, mejores amigos y, claro, en las
relaciones teatrales entre actores cubanos, un profesor
norteamericano, y sus estudiantes.

Estoy humildemente honorado por trabajar con gente que esta tan
loco. como yo y tengo la esperanza que ustedes, como puablico,
disfrutaran celebrando su propia locura con las rarezas que siguen.

Seth Panitch, Director
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